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社長 新年のご挨拶

食事向上委員会 活動報告
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2021.12.18 イベントご報告
クリスマス会 開催

Ｐ４
ご入居者コーナー
新成人 職員のご紹介
編集後記

2022.1 フロント正月飾り（松・竹・梅が入った縁起飾り）
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久

様

編集後記

いよいよ、2022年が幕開け致しました。今年は本当に「脱コロナ」で

いきたいものです。「始まり」や「成長」にふさわしいのが寅年だそうです。

みなさまにとって、良い１年になりますよう、祈念致します。 総務部・広報担当 内山昌樹

今
回
は
、
サ
ポ
ー
ト
棟
の
森
本
義
久
様
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
い
つ
も
明
る
く
、
と
て
も
お
元
気
で
、
お
一
人
で
お

風
呂
や
お
食
事
に
行
か
れ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
晴
れ
の
日
に
は
セ
ニ
ア
カ
ー
で
近
く
の

薬
局
や
、
ア
リ
オ
ま
で
お
出
か
け
し
て
い
ま
す
！

■
趣
味
に
つ
い
て

『
趣
味
は
ス
ポ
ー
ツ
。
特
に
野
球
が
好
き
。
観
る
よ
り
も
や
る
ほ
う
。
埼
玉
県
の
代
表

に
も
選
ば
れ
た
こ
と
が
あ
る
。
』と
。

■
職
業
に
つ
い
て

『
明
治
大
学
卒
業
後
、
臨
時
教
員
と
し
て
働
い
た
。
家
が
貧
し
か
っ
た
の
で
、
お
給
料

は
す
べ
て
家
に
い
れ
て
た
な
あ
。
』と
懐
か
し
げ
に
話
さ
れ
ま
し
た
。

■
戦
時
中
に
つ
い
て

『
16
歳
で
予
科
練
に
入
隊
し
飛
行
機
偵
察
を
担
当
、
四
国
松
山
の
航
空
隊
で
訓
練
を

受
け
て
い
た
。
修
了
後
は
上
海
に
て
飛
行
術
訓
練
生
と
し
て
、
よ
う
や
く
飛
行
機
に
乗

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
』

■
奥
様
と
の
出
会
い
に
つ
い
て

森
本
さ
ま
が
住
ま
わ
れ
て
い
た
場
所
は
田
舎
で
、
親
し
く

な
る
と
家
に
招
待
さ
れ
、
お
風
呂
を
い
た
だ
く
風
習
が

あ
っ
た
そ
う
で
す
。
教
員
時
代
、
仲
の
良
い
友
達
に
誘
わ

れ
自
宅
に
行
く
と
、
そ
の
方
の
お
姉
さ
ま
（
そ
の
後
の
奥

様
）が
い
て
、
何
度
も
通
っ
て
い
る
う
ち
に
恋
心
が
芽
生
え
、

森
本
様
28
歳
、
奥
様
22
歳
の
年
に
ご
結
婚
さ
れ
た
そ
う

で
す
。
奥
様
は
と
て
も
お
料
理
が
上
手
だ
っ
た
こ
と
を

嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ス
テ
キ
な
笑
顔
で
元
気
に
お
過
ご
し
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

安全運転に徹しています！
セニアカーのおかげで寿命が2年延びました！楽しいです！

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー

小
森
萌

か け は し
Vol.19

豊 かな人 生 への架 け橋 （らぽーる）
そこにはやすらぎと笑 顔 があります

本年、新成人となった職員2名をご紹介いたします。
これからもより一層のご指導、ご鞭撻のほど、どうぞよろしく

お願い致します。

「新成人として責任感をもって頑張ります！！」

■写真 左）關口泰成さん・右）小森萌さん

職員紹介



皆様、新年、明けましておめでとうございます。
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
新型コロナ・ウィルスもワクチン接種で落ち着いてきた

と思いきや、変異株などの出現で今年もせめぎ合いが続き
そうですね。職員一同、気を引き締めて、感染防止には
対策してまいりたいと思います。こうしたイベント行事も、
都度状況を判断し、行ってまいりたいと考えております。
本年の干支は「五黄の寅」。36年に一度と
のこと。この年生まれの方は、柔軟で強運・
たくましく、パワーのある方だそうです。
あやかりたいと願います。
らぽーる上尾も、一層、「安心・安全」、
皆様に心から喜んでいただける施設で
あり続けるよう、邁進してまいります。
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社内委員会活動報告コーナー
このページでは社内で活動している委員会の模様を報告してまいります。

2021年12月18日（土）にらぽーる上尾・クリスマス会2021を開催いたしました。

今年も「サンタ隊一同」が各デイルーム、レストランに訪れ、ご入居者様おひ
とりおひとりにプレゼントを渡してくれました！

今年は「ハンプティ・ダンプティ」の「フワフワ・ソックス」、手触りがよく、暖まり
そう！今夜から履いてみるわ！と、とても好評でした！

イベント
ご報告

らぽーる上尾☆クリスマス会2021を開催いたしました！

今回は『食事向上委員会』です。
この委員会は、調理師2名、管理栄養士1名、看護師2名、事務管理職2名で編成

しています。目的は、ご入居者様の大きな楽しみの一つである『食事の満足度を
向上させ、喜んでいただく』こと。

食事は調理師が腕によりをかけて作りますが、ご入居者様からのご意見、職員
の改善策等を反映させてより美味しいものを提供できるよう活動しております。最
近では、汁物のだしについて、鰹だし、昆布だしの素材の香りを生かした改善、和
食メニューの追加、副菜の味付けの改善、委員会推奨メニューの提供、うどんの
改善など実施いたしました。これからもご入居者からのご意見・ご感想をいただき
ながら美味しい食事の提供を行なって参ります。 （大村委員長）

委員会提案メニューは毎回好評に！！

また、レストランステージでは、当施設のカラオケ教室の先生であり、キング
レコード所属の歌手「曽根たかきさんの唄のプレゼント」があり、久しぶりのイ
ベントをたいへん盛り上げていただきました！

アンコールの声援に応じていただく曽根先生！！

株式会社ラポールより～2022年 新年のご挨拶

1月5日：新年祝賀会にてご挨拶


